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Коли починати готувати дитину до школи? Як це краще робити? Чому і як навчати?
Універсального для всіх рецепту немає, та і бути не може: з однією дитиною потрібно більше розмовляти,  з іншою більше слухати, з третім стрибати і бігати, а з четвертим вчити по «хвилинам» і набиратися терпіння. Але основне є те, що готувати дитину до школи потрібно, і все чому ви навчите свою дитину, а головне чому вона навчиться сама – допоможе їй бути успішною в школі!

Для Вас турботливі батьки, ми створили цю пам’ятку, щоб ви змогли скористатися нашими рекомендаціями по підготовці дитини до школи. Від того як  пройде перший навчальний рік буде залежати все подальше життя. 
На етапі підготовки:
· Уникайте надмірних вимог
· Залишайте право на помилку
· Не думайте за дитину
· Не перевантажуйте дитину
·  Не пропустіть перші труднощі
· Влаштовуйте дитині маленькі свята 
В нашій школі 
з вашими дітьми будуть працювати:
Вчитель вищої  категорії –

Найденко Олена Миколаївн
Педагог-організато – 
Аверченко Світлана Юріївна

Практичний психолог –

Петухова Тетяна Вікторівна
Адміністрація школи:
Директор-

            Татарніков Вячеслав Миколайович
Заступник директора з НВР –

                Ляскало Любов Петрівна 

Заступник директора з ВР –

          Басова Любов Вікторівна
Наші телефони
· тел. 78-2-36(директор)
· тел. 78-3-36(гардероб  )
Бірківська загальноосвітня школа 
I-III ступенів
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Пам’ятка для батьків

село Бірки

Зміївського району

Харківської області
Як батьки 
можуть допомогти дитині
 уникнути труднощів?

1. Складіть режим дня:

· повноцінний  сон;

·  прогулянки на свіжому повітрі;
· здорове харчування
2) Сформуйте у дитини вміння спілкуватися
· зверніть увагу на те, чи вміє дитина контактувати з іншими дорослими та дітьми. Чи вміє  висловлювати свої потреби, співпрацювати?
3)Приділіть особливу увагу розвитку довільності
· навчайте дитину керувати своїми емоціями, вчинками. Вона повинна вміти виконувати правила поведінки і виконувати дії за зразком.
4) Регулярно займайтесь інтелектуальним розвитком дитини:
· під час прогулянок спостерігайте за змінами в природі. Звертайте увагу на такі явища природи як дощ, сніг, туман, вітер, листопад, схід та захід сонця; 
· вивчіть назви пір року і тренуйте вміння визначати пору року на вулиці за прикметами та на малюнках;
· використовуючи книги, дитячі ігри навчайте дитину запам’ятовувати назви тварин, рослин, предметів побуту і одягу, іграшок, шкільного приладдя, назв міст, сіл,  героїв казок і оповідань.
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Увага!

Дитина 5-6 років не може працювати довгий час: 10-15 хвилин – це межа, а потім потрібно відпочити. Тому всі заняття повинні бути розраховані на 10-15 хвилин. 
· розвивайте зв’язне мовлення у дитини. Навчайте її переказувати зміст казки, мультфільму, кіно;
· складайте розповіді за малюнками;
· слідкуйте за правильною вимовою дитини і вказуйте на помилки. Промовляйте скоромовки;
· навчіть дитину розрізняти і правильно називати прості геометричні фігури (коло, квадрат, трикутник, прямокутник) та порівнювати їх за розміром, кольором.
· познайомте дитину із зображенням цифр;
· навчіть дитину визначати положення предметів (попереду, позаду, ліворуч, праворуч, зверху, знизу, на, під, в.)
· розвитку дрібної моторики руки допоможуть малювання, штриховка, розмальовування, вирізування, ліплення, нанизування намистинок, ґудзиків.
Увага!

При виконанні будь – яких письмових завдань слідкуйте за правильним положенням ручки (олівця), зошита, постави дитини. Рука не повинна бути сильно напружена, а пальці повинні  відпочивати.    
· копіюйте фігури, це завдання сприяє розвитку координації, вмінню вірно сприймати фігури, розрізняти прямі і ламані лінії. 
Увага!

При виконанні графічних завдань важливо не кількість і швидкість виконаного, а точність виконання. 
    Тривалість роботи – 3 – 5 хвилин, потім відпочинок і якщо дитина не втомилася - ще 3 -5 хвилин роботи. Не починайте наступне завдання доки дитина не засвоїть попереднє.
Бажаємо успіхів!
Ми на вас вже чекаємо!!!
Додаткову інформацію ви можете отримати на сайті школи (розділи: «майбутнім першокласникам», «служби – практичний психолог») http://zmbirky-school.edu.kh.ua/
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